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Regulamento do Estudante Atleta do
Instituto Politécnico de Viseu
Preambulo

Considerando a publica¢o e entrada em vigor do Decreto-Lei n.° 55/2019 de 24 de abril
(estabelece o Estatuto do Estudante Atleta do Ensino Superior) onde se assume o
reconhecimento da prética regular de atividade fisica e desportiva, em contexto escolar e
académico, como um importante complemento no percurso do estudante, com vista a sua
formagdo integral enquanto individuo, potenciando o desenvolvimento de habitos

saudaveis ao longo da vida.

Considerando, igualmente, que, com a criagdo do Estatuto do Estudante Atleta se visa
apoiar o desenvolvimento da carreira dupla nas institui¢des de ensino e junto da
comunidade académica, promovendo a representagio desportiva das instituicdes de
ensino superior e das associagdes de estudantes e incentivar a prética desportiva neste

contexto.

E que o Instituto Politécnico de Viseu (IPV) reconhece e estimula a pratica regular de
atividade fisica e desportiva, em contexto escolar e académico, integrando-a como missdo
relevante dos Servigos de Ag¢do Social (SAS) do IPV, em coeréncia com o Decreto-Lei n.°
129/93, de 22 de abril, na sua redagdo atual, que estabelece os principios da politica de
agdo social no ensino superior, e com a Lei n.° 62/2007, de 10 de setembro, que aprova o
regime juridico das instituigdes de ensino superior, determinando que a agéo social no
ensino superior compreende o apoio as atividades desportivas, a proporcionar a todos os

estudantes, independentemente do seu grau de caréncia.

Nos termos do disposto no art.® do Decreto-Lei n® 55/2019 de 24 de abril e ao abrigo das
competéncias que me sdo atribuidas pelo art.° 92° n° 1 alinea 0) do RJIES. ouvidos os
Conselhos Pedagogicos das Escolas, as Associa¢des de Estudantes e as federacdes de
utilidade publica desportiva e auscultado o Departamento de Ciéncias do Desporto e
Motricidade da Escola Superior de Educagio do IPV é aprovado o presente regulamento
do Estudante Atleta do IPV, pelo qual se definem as regras de aplica¢do do Estatuto, nos

termos seguintes:
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Artigo 1. °
Objeto

O presente regulamento define o Estatuto de Estudante Atleta do Instituto Politécnico de

Viseu (IPV) e estabelece os requisitos de elegibilidade e os respetivos direitos e deveres.

Artigo 2. °
Ambito e Aplicacio

Para os efeitos do disposto neste regulamento, sdo estudantes atletas do IPV os estudantes

matriculados e inscritos no IPV, que cumulativamente:

a) Participem nos campeonatos e competi¢des previstos no artigo seguinte;

b) Cumpram os requisitos de mérito desportivo que lhes sejam aplicaveis nos termos do
artigo 4. °;

c) Obtenham o aproveitamento escolar minimo previsto no artigo 5. ©, com exce¢do dos

estudantes que ingressam pela primeira vez no ensino superior.
Artigo 3. °
Participacdes em campeonatos e competicdes

1- Beneficiam do estatuto de estudante atleta, os estudantes do IPV que, no ano letivo

em que requeiram a atribui¢do do estatuto:

a) Tenham participado, em representagdo do IPV ou da Associagdo Académica do
Instituto  Politécnico de Viseu (AAIPV) ou integrando sele¢do nacional

universitaria/superior, em:

i) Campeonatos nacionais universitarios organizados pela Federagcdo Académica
do Desporto Universitario (F ADU); ou
i) Competi¢des internacionais universitarias, organizadas pela European

University Sports Association ou pela International University Sports Federation;

b) Tenham participado nas mais recentes:
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i) Competigdes com vista a atribuigdo de titulos nacionais por federacdes
desportivas, com utilidade publica desportiva nos termos da alinea h) do n° 1 do artigo
13. © do Decreto-Lei n°® 248-B/2008, de 31 de dezembro, na sua redagdo atual; ou

ii) Competigdes internacionais com vista a atribuigdo de titulos europeus e
mundiais por organismos internacionais nos quais estejam integradas federagdes

desportivas nacionais;
ou

c) Estejam inscritos no Nucleo de Desporto do IPV (NDIPV) como atletas e tenham

participado no ano letivo anterior em:

i) Campeonatos nacionais escolares; ou

i) Competigdes internacionais de ambito escolar.

2- Beneficiam igualmente do estatuto de estudante atleta, os estudantes inscritos no

Nucleo de Desporto do IPV que:

a) Tenham participado, no ano letivo em que requeiram a atribuiciio do estatuto, em
campeonatos regionais e nas demais provas de apuramento para os campeonatos
nacionais universitarios;

b) Estejam filiados em federagdo desportiva regida pelo Decreto-Lei n.° 248-B/2008, de
31 de dezembro, na sua redagéo atual (atletas federados).

c) Estejam inscritos e tenham participado em atividades competitivas reconhecidas pelo

Nucleo de Desporto do IPV.

3- Para efeitos do disposto na alinea a) do n° 1, cabe ao Nucleo de Desporto do IPV o
reconhecimento de que a participagdo do estudante ¢ feita em representacio do IPV ou

da Associa¢do Académica do IPV.

Artigo 4. °
Meérito desportivo

Séo requisitos e condigdes do mérito desportivo nos termos do presente regulamento, os

seguintes:
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1- Os estudantes referidos na alinea a) do n.° 1 do artigo anterior praticantes de
modalidades desportivas coletivas devem ter, no ano letivo em que requeiram a atribui¢io

do estatuto:

a) Representado a sua equipa ou selegdo em pelo menos 60 % dos jogos de uma das
competicdes referidas no artigo anterior; e

b) Participado, no minimo, em 75 % dos treinos da sua equipa ou sele¢do, ou em 25 %
no caso de atletas federados, desde que se realize pelo menos um treino semanal, com

exce¢do dos periodos de férias ou de exames.

2- Os requisitos minimos de participagdo em treinos e de representa¢do da equipa ou
selecdo aplicaveis aos estudantes referidos na alinea b) do n.° 1 do artigo 3. © praticantes
de modalidades desportivas coletivas integradas nas demais federagdes desportivas sido
definidos por protocolo entre o IPV e a federagdo desportiva respetiva.

3- Os estudantes referidos nas subalineas i) das alineas a) e b) do n.° 1 do artigo 3. °,
praticantes de modalidades desportivas individuais devem ter ficado classificados no
primeiro terco da tabela classificativa dos campeonatos e competi¢des nacionais previstos
nas subalineas referidas.

4- Os estudantes referidos na subalinea i) da alinea ¢) do n.° 1 do artigo 3. ° devem ter
ficado classificados no primeiro ter¢o da tabela classificativa dos campeonatos nacionais

escolares previstos na subalinea referida.

Artigo 5. °
Aproveitamento escolar

1- Para beneficiar do estatuto, os estudantes do IPV devem ter obtido, no ano letivo
anterior aquele em que requeiram a atribui¢do do estatuto, aprovagdo, no minimo, a 36
créditos, ou a todos os créditos em que estiveram inscritos, caso o seu numero seja inferior
a 36.

2- O disposto no nimero anterior ndo € aplicavel aos estudantes que requeiram a
atribuicdo do estatuto no ano letivo em que estdo inscritos pela primeira vez num

determinado ciclo de estudos.
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Artigo 6. °
Direitos do Estudante Atleta do IPV

1- O Estudante Atleta do Instituto Politécnico de Viseu goza dos direitos seguintes, nos

termos definidos nos n°s 3 e 4 do art.° 11°:

a) Prioridade na escolha de horarios ou turmas cujo regime de frequéncia melhor se
adapte & sua atividade desportiva, desde que tal seja devidamente comprovado pela
entidade em que se encontre inscrito para a prética desportiva;

b) Relevagio de faltas que sejam motivadas pela participagio em competicdes oficiais da
modalidade que representam, nos termos previstos nos regulamentos das respetivas
unidades orgénicas.

c) Possibilidade de alteragdo de datas de momentos formais de avaliacio individual que
coincidam com os dias dos campeonatos e competigdes referidas nas alineas a) e b) do

n.° I do art.° 3° do presente Regulamento.

2- Os estudantes atletas beneficiam do acesso a época especial de exame, nos termos em
que € definido no calendario escolar, podendo realizar exames até ao numero maximo

que resulta da menos limitativa das seguintes regras:

a) Quatro unidades curriculares semestrais ou duas anuais;
b) Numero de unidades curriculares que totalizem um maximo de 24 ECTS.

c)
Artigo 7. °
Deveres
1- Constituem deveres do estudante atleta:
a) Desenvolver a sua pratica desportiva na observéncia dos principios da ética desportiva
respeitando a integridade moral e fisica dos intervenientes;
b) Defender e respeitar o bom-nome do IPV, assim como, da AAIPV;

¢) Nao faltar sem justificagdo as competi¢des e treinos para os quais seja expressamente

convocado;

2- Relativamente ao direito previsto na alinea a) do n.° 1 do art.° 6°, o estudante atleta
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deve proceder a uma escolha criteriosa dos horarios e turma de forma a compatibilizar os
horérios dos treinos da modalidade que pratica com o seu horario escolar, devendo, em
caso de alguma sobreposi¢do, escolher aquele que menor nimero de sobreposigdes

representa, ndo podendo invocar o estatuto se este pressuposto ndo tiver sido cumprido.

Artigo 8°
Justificacio de Faltas

1- Para efeitos do disposto na alinea ¢) do nimero um do artigo anterior, consideram-se

justificadas as faltas por motivo de:

a) Lesd@o comprovada por atestado médico;

b) Visitas de estudo inseridas em contexto curricular as quais, de acordo com o docente
responsavel, o estudante-atleta tenha de estar presente, por ndo ser opcional nem haver
alternativa;

c) Frequéncia de aulas praticas ou laboratoriais as quais, de acordo com o docente
responsavel, o estudante-atleta tenha de estar presente, por ndo ser opcional nem haver
alternativa;

d) Outros motivos de manifesta forga maior, sem prejuizo de expressa comprovagdo por

entidade idonea.

Artigo 9. °
Comprovacio de comparéncias

1- Para que possa usufruir dos direitos previstos nas alineas b) e ¢) do n° 1 do art.® 6°, os
estudantes atletas devem comprovar a comparéncia nos treinos e provas do seguinte

modo:

a) Treinos e convocatorias, através de declaragdes emitidas pelos respetivos treinadores,
comunicadas mensalmente ao NDIPV;
b) Provas oficiais, através de documentos comprovativos, emitidos pelas entidades

oficiais envolvidas e entregues no NDIPV.

2- Quando assim o entenda, o NDIPV pode solicitar informag¢des adicionais e verificar,

pelos meios que entenda mais convenientes, a veracidade das declaragdes emitidas.
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Artigo 10. °
Duracio e cessa¢io do estatuto

1- O Estudante Atleta do IPV goza de todos os beneficios previstos no presente
regulamento, at¢ ao final do ano letivo em questdo, sem prejuizo do disposto no n°
seguinte,

2- O estudante perde o direito ao estatuto de estudante atleta sempre que ocorrer alguma

das situagdes seguintes:

a) Apresente, durante os treinos e as competi¢des, comportamentos néo dignificantes
para a imagem do IPV:

b) Nao tenha aproveitamento escolar, nos termos do artigo 4° do presente Regulamento.
c) Preste falsas declaragdes relativas a prestagdo da sua atividade desportiva, sem

prejuizo de eventual responsabilidade disciplinar.

3- O Estudante Atleta do IPV for¢ado a interromper a sua atividade devido a lesdes
comprovadamente contraidas no decurso de provas desportivas ou da sua preparacéo,
tenham ou ndo cunho duradouro, continuard a usufruir nesse ano letivo das regalias
adquiridas ao abrigo do presente estatuto, sem prejuizo do disposto nos numeros
anteriores.

4- O NDIPV centraliza toda a informag@o dos estudantes atletas do IPV e comunica aos

servigos académicos das unidades organicas todas as alteragdes relativas ao seu estatuto
Artigo 11°

Atribui¢io e procedimentos de requerimento

I- O estudante que pretenda beneficiar do estatuto do estudante atleta deve apresentar
requerimento através do preenchimento de formulario proprio a disponibilizar pelo IPV,

endere¢ando-o ao Nucleo de Desporto do IPV.

2- Nas situagdes a seguir indicadas, o requerimento deve vir acompanhado dos seguintes

documentos:

a) Para os estudantes a que se refere a alinea a) do n°® 1 do art.® 3°, que tenham participado
em campeonatos e competigOes, integrados em sele¢do nacional universitaria/ superior,

comprovativo da inscri¢do em modalidade desportiva-daquela selegio;
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L\f b) Para os estudantes a que se refere a alinea b) do n° 1 e alinea b) do n° 2 do art.® 3°,

comprovativo emitido pela respetiva federacdo desportiva;

3- O requerimento a que se refere o numero anterior devera se apresentado no prazo de

15 dias a contar da:

a) Data da matricula/inscricdo num ciclo de estudos do I[PV
b) Data da verificagdo dos factos que possam ser comprovados nos termos do numero

anterior.

4- Apenas podem usufruir do beneficio previsto na alinea a) do n° 1 do art.” 6° os
estudantes aos quais seja atribuido o estatuto de atleta na sequéncia do requerimento
apresentado nos termos da alinea a) do nimero anterior.

5- O estudante atleta s6 pode beneficiar dos restantes beneficios previstos no art.” 6° do
presente regulamento mediante comprovativo da verificagdo do mérito desportivo nos
termos do artigo 4° e da comparéncia as competigdes e provas previstas no art.®° 3°, a

serem emitidos, nos termos do art.® 9°, todos do presente regulamento.

Artigo 12.°
Duvidas de Interpretacio e Casos Omissos

Os casos omissos e davidas na interpretagdo do presente regulamento serdo

decididos por despacho do Presidente do IPV.

Artigo 13°
Entrada em vigor

1- O presente estatuto entra em vigor imediatamente apds a sua aprovagdo pelo
Presidente do IPV e aplica-se ao ano letivo de 2020-2021 e seguintes.

2- Preceder-se-a a revisdo do presente regulamento sempre que necessario e justificado.
3- Sdo revogadas as disposi¢des referentes aos "praticantes de uma modalidade
desportiva" constantes no "regulamento do estatuto especial para estudantes elementos

de grupos cujas atividades sejam reconhecidas como tendo uma agéo cultural, desportiva
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ou recreativa que prestigie o Instituto Politécnico de Viseu" - deliberagiio n® 654/2009,

DR, série de 6 de margo.

3 de junho de 2020

O Presidente do Politécnico de Viseu

(J 0§0 Monney Paiva)






