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Aviso de abertura do Concurso para atribuicdo de

1 Bolsa de Investiga¢ao - Mestre

Encontra-se aberto concurso para a atribuicdo de uma Bolsa de Investigacdo (BI) no ambito do
projeto PRR-C05-i03-1-000157 - HARVEST: Valorizar a Horta fAmiliar de forma a educaR para
uma dieta mediterranica, saudaVel E SustenTavel, ao abrigo do disposto na alinea a) don?2 1
do art.2 22 do Estatuto do Bolseiro de Investigacdo na redacdao dada pelo Decreto-lei n¢
123/2019 de 28 de agosto, nas seguintes condi¢des:

Fontes de Financiamento: O projeto é financiado pelo projeto PRR-C05-i03-1-000157 - HARVEST:
Valorizar a Horta fAmiliar de forma a educaR para uma dieta mediterranica, saudaVel E
SustenTavel

Area Cientifica: Ciéncias Sociais/Ciéncias Agrdrias/Ciéncias do ambiente

Requisitos de admissao:

Estudantes inscritos num doutoramento em Ciéncias Sociais/Ciéncias Agrdrias/Ciéncias do
ambiente ou areas afins, ou mestres na area cientifica das Ciéncias Sociais/Ciéncias
Agrdrias/Ciéncias do ambiente inscritos em cursos ndo conferentes de grau académico
integrado no projeto educativo de uma instituicdo de ensino superior, desenvolvido em
associacdo ou cooperacdo com uma ou varias unidades de 1&D.

A prova de inscricdo deve ser efetuada até a contratualizacdo, podendo o candidato juntar
declara¢do de compromisso de honra em como cumpre os requisitos de admissao.

Caso o grau tenha sido conferido por instituicdo de ensino superior estrangeira, o mesmo tem
de obedecer ao disposto no Decreto-Lei n.2 66/2018, de 16 de agosto, e a Portaria n.2 33/2019,
de 25 de janeiro, devendo quaisquer formalidades ai estabelecidas estar cumpridas até a data
da contratacao.

Condigdes Preferenciais:

Constituem condi¢Ges preferenciais: a experiéncia comprovada na drea da agricultura familiar,
projetos de intervengdo na area das Ciéncias Sociais/Ciéncias Agrdrias/Ciéncias do ambiente,
gestdo de projetos, assim como a participacdo em atividades de investigacdo, demostracao e
divulgacdo, com elevada motivacdo para trabalhar em equipa, boa fluéncia em lingua
portuguesa e bom nivel de inglés lido, escrito e falado.
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Plano de trabalhos: Colaboracao em diferentes tarefas no contexto do projeto Agricultura
Familiar, nomeadamente no ambito de (1) Identificacdo e avaliacdo do papel da mulher rural na
gestdo da horta familiar e da sua contribuicdo para uma alimentagdo mais saudavel e
sustentavel; (2) Identificacdo das técnicas de conservacdo utilizadas pelas mulheres agricultoras
para valorizar os produtos excedentdarios e evitar o desperdicio alimentar; (3) Avaliacdo da
autossuficiéncia dos produtos da horta no rendimento familiar; (4) pesquisa bibliografica e
redacdo de artigos; (5) participagdo em eventos de divulgacao.

Legislacdo e regulamentacdo aplicavel: Lei n? 40/2004 de 18 de agosto, que aprova o Estatuto
do Bolseiro de Investigacdo, alterada pelo Decreto-Lei n? 202/2012 de 27 de agosto, pela Lei n?
12/2013, de 29 de janeiro, pelo Decreto-Lei n? 89/2013, de 9 de julho e pelo Decreto-Lei n?
123/2019 de 28 de agosto, Regulamento de Bolsas de Investigacdo da FCT, disponivel em e
https://www.fct.pt/apoios/bolsas/regulamento.phtml.pt e Regulamento de Bolsas de

Investigacdo do Instituto Politécnico de Viseu, publicado no Didrio da Republica, n.2 112, 2.2
série, de 9 de junho de 2020.

Local de trabalho: O trabalho sera desenvolvido nas instalagdes da Escola Superior Agraria de
Viseu, sob a orientagdo cientifica do Professor Cristina Isabel Amaro da Costa.

Duragdo da bolsa: A bolsa terd a duragdo de 12 meses, com inicio previsto em setembro de
2023, eventualmente renovavel até ao prazo maximo previsto no art.2 32 n2 2 do Estatuto do
Bolseiro de Investigacdo, ndo podendo, em todo o caso, ultrapassar o términus do projeto.

Valor do subsidio de manuten¢ao mensal: O montante da bolsa sera de € 1 199,64 conforme
tabela de valores das bolsas em vigor fixados para esta tipologia de bolsa pela FCT.
(http://www.fct.pt/apoios/bolsas/valores). ). O pagamento da bolsa é efetuado entre os dias 20

e 30 de cada més através de transferéncia para o NIB do Bolseiro indicado no Processo de
Contratualizacao.

Métodos de sele¢do: As candidaturas serdo avaliadas tendo em conta o mérito do candidato e
o seu curriculo, podendo haver recurso por parte do juri a uma entrevista onde se avaliara a
capacidade de comunicacdo e os conhecimentos adquiridos com os trabalhos ja realizados, com
a respetiva valoragao:

A. Habilitagdo académica de base (30%); B. Experiéncia comprovada em atividades recentes de
investigacdo, demostragdo e divulgagdao no ambito da area cientifica da candidatura (40%); C.
Entrevista (30%). Serdo selecionados para a entrevista os trés melhores classificados na soma
dos critérios A e B.

Composigao do Juri de Selegao:
Presidente: Professora Doutora Cristina Isabel de Vitéria Pereira Amaro da Costa,
Professora Coordenadora da Escola Superior Agréria de Viseu
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Vogal efetivo: Professora Doutora Daniela de Vasconcelos Teixeira Aguiar da Costa,
Professor Adjunto da Escola Superior Agraria de Viseu

Vogal efetivo: Professora Helena Esteves Correia, Professor Adjunto da Escola Superior
Agraria de Viseu

Vogal suplente: Doutora Doutora Paula Correia, Professora Coordenadora da Escola
Superior Agréria de Viseu

Forma de publicita¢cdo/notificagdo dos resultados: Os resultados finais do processo de seleg¢do
serdo publicitados em lista ordenada afixada em local visivel e publico dos Servigos Centrais do
Instituto Politécnico de Viseu; as notificacGes aos candidatos serdo feiras através de e-mail.

Por deliberagao do juri, podera ser constituida uma bolsa de candidatos, com uma validade de
18 meses apods a data de finalizacdo do processo de selecao.

Os resultados finais ficardo sempre condicionados e sujeitos a obrigatoriedade do cumprimento
do disposto no Estatuto do Bolseiro de Investigagao.

Apds divulgacdo do projeto de resultados da avaliagcdo, os candidatos dispéem de 10 dias Uteis
para se pronunciarem, caso entendam nos termos do Cddigo do Procedimento Administrativo
(CPA). A decisdo final serd tomada no prazo maximo de 15 dias Uteis apds a conclusdo da
audiéncia prévia dos interessados, da qual pode ser interposta reclamacdo no prazo de 15 dias
Uteis, apods a notificagdo.

Modelo de contrato e de relatério final: O modelo de contrato e do relatdrio final a elaborar
pelo bolseiro e pelo orientador, sdo os que se encontram anexos ao regulamento de bolsas de
investigacdo do IPV

Prazo de candidatura e forma de apresentag¢ao das candidaturas:
O concurso encontra-se aberto no periodo de 17/07/2023 a 28/07/2023, apenas sendo
admitidas candidaturas dentro do prazo estabelecido.

As candidaturas devem ser formalizadas, obrigatoriamente, através de correio eletrénico para
ipv@sc.ipv.pt indicando a referéncia do projeto no assunto (Projeto PRR-C05-i03-1-000157 -
HARVEST: Valorizar a Horta fAmiliar de forma a educaR para uma dieta mediterranica,
saudaVel E SustenTavel — Mestre), acompanhadas dos seguintes documentos:

e Declaragdo sob compromisso de honra em como o(a) candidato(a) se inscrevera até a
data da contratualizacdo num doutoramento na darea cientifica das Ciéncias
Sociais/Ciéncias Agrdrias/Ciéncias do ambiente ou afins ou em curso ndo conferente de
grau académico integrado no projeto educativo de uma instituicdo de ensino superior
Portuguesa, nos termos exigidos como condi¢cdes de admissdao, ou comprovativos das
mencionadas inscri¢des;
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e Certiddao de mestrado para os candidatos que concorram na condicdo de inscritos em
curso ndo conferente de grau académico integrado no projeto educativo de uma
instituicdo de ensino superior em darea cientifica das Ciéncias Sociais/Ciéncias
Agrdrias/Ciéncias do ambiente com uma ou varias unidades de 1&D;
e Curriculum Vitae detalhado, com contacto telefénico, correio eletrénico e documentos
considerados relevantes pelo candidato

A selecdo/seriac¢do fica condicionada e sé dara lugar a contratacdo efetiva se o candidato tiver
entregue, até final dos prazos estabelecidos neste edital, todos os documentos necessdrios a
contratagao.

N3o sdo aceites candidaturas entregues em mao ou por CTT.

O Presidente do Instituto, Professor José dos Santos Costa



